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KURSE FÜR ALLE 
CRASHKURS BERGWANDERN 

Datum Sonntag, 10. Mai 2026 

Zeit 09:35 – ca. 15:00 Uhr 

Treffpunkt Haldenstein, Bushaltestelle Rheinbrücke 
 
Öffentliche Parkplätze bei der Rheinbrücke, Seite Haldenstein vorhanden. 
Per ÖV mit dem Bus Nr. 2 ab Chur Bahnhof. 

Kursleitung Michael Meier, WWGR-Wanderleiter (076 433 12 05) 

Anforderungen Trittsicher und gute Kondition erforderlich 

Ausrüstung Wanderausrüstung und Picknick 

Kursinhalt − Planung einer Bergwanderung mit App und Karte 
− Orientierung anhand Wegweiser und im Gelände  
− Berücksichtigung von Naturelementen und den Gegebenheiten vor 

Ort 
− Kennen und beachten von Sicherheitsmassnahmen 
− Anhand der eigenen Ausrüstung die Bedeutung der richtigen 

Ausrüstung kennen lernen 
 

Wanderung Eckdaten:  
Haldenstein – Burgruine Lichtenstein – Schotsch – Oldis – Haldenstein 
Wanderzeit ca. 2 Stunden / 3.5 km / Auf-Abstiege 200 Meter 

Kursziele − Wie plane ich eine Bergwanderung mit Einbeziehungen aller 
relevanten Faktoren 

− durch aktives Üben erlernen wir, Schwierigkeiten und Gefahren einer 
Bergwanderung richtig einschätzen  

− Bedeutung der richtigen Ausrüstung  

Kurskosten Instruktion/Betreuung durch Fachperson, inkl. Dokumentation: 
− WWGR-Mitglieder: CHF 70.00/Person 
− Nichtmitglieder: CHF 85.00/Person 

Bitte in bar und passend direkt vor Ort bezahlen. 
Anmeldung bis 6. Mai 2026 

Mit Absenden des Anmeldeformulars ist die Anmeldung verbindlich. 

Abmeldung Begründete Abmeldungen bis 7 Arbeitstage vor Kursdurchführung 
bleiben ohne Folgekosten. Bei Abmeldungen weniger als 7 Arbeitstage 
vor Kursbeginn werden 50% der Kurskosten verrechnet, bei 
Abmeldungen am Vortag des Kurses, am Kurstag oder bei 
Nichterscheinen am Kurs sind 100% der Kurskosten fällig. 

Bemerkungen Die Wanderwege Graubünden behalten sich das Recht vor, bei nicht 
erreichen der Mindest-Teilnehmerzahl, den Kurs abzusagen. 

Versicherung Ist Sache der Teilnehmer 
 


	Kurse für alle

