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WANDERERLEBNIS
STEINE SCHLEIFEN UND WANDERN IN DER RUINAULTA

Datum Samstag, 16. August 2025

Zeit 09:20 - ca.16:15 Uhr

Treffpunke 09:20 Uhr, Versam-Safien, Bahnhof (09:17 Uhr Zugsankunft)

Leitung Sandra Casutt, Wanderleiterin (079 247 14 15)

Anforderungen  Ausdauer fiir rund 5km gemiitliches Wandern

Ausriistung Turn- oder Trekkingschuhe, der Witterung angepasste Kleidung,
Regen- und Sonnenschutz, Sitzunterlage falls vorhanden

Verpflegung aus dem Rucksack (grillieren méglich)

Ablauf Die Rheinschlucht (Ruinaulta) ist ein imposantes Naturspektakel mit bis

zu 350 m hohen Steilwinden und wird auch als ,Grand Canyon der
Schweiz® bezeichnet. Wir tauchen mit allen Sinnen ein in dieses
Naturparadies, bestaunen die in den Himmel ragenden Kalkwinde,
nehmen uns Zeit fiir Naturbeobachtungen, lernen Pflanzen kennen und
studieren die Entstehung der Landschaft.

Da wo der Carrerabach und der Vorderrhein zusammenfliessen widmen
wir uns ausgiebig dem Steineschleifen. Jede/Jeder sucht sich seinen/ihren
ganz persdnlichen Stein und schleift diesen mit Diamantspads in
verschiedenen Kérnungen zu einem ganz besonderen Gliicksbringer,
welcher danach ein Begleiter in fordernden Situationen sein kann. Das
Schleifen an sich ist ein Prozess, der die Energie ins Fliessen bringt und
gleichzeitig entspannt. Am schon gelegenen Picknickplatz mit Grillstelle
geniessen wir auch unser selbst mitgebrachtes Mittagessen.

Ziel Jede/Jeder schleift sich seinen eigenen Giicksbringer aus einem
Ruinaulta-Stein.

Kosten Instruktion/Betreuung durch Fachperson, inkl. Dokumentation:
-  WWGR-Mitglieder: CHF 70.00/Person
- Nichtmitglieder: CHF 85.00/Person
Bitte in bar und passend direkt vor Ort bezahlen.

Anmeldung 11. August 2025
Mit Absenden des Anmeldeformulars ist die Anmeldung verbindlich.

Abmeldung Begriindete Abmeldungen bis 7 Arbeitstage vor Kursdurchfithrung
bleiben ohne Folgekosten. Bei Abmeldungen weniger als 7 Arbeitstage
vor Kursbeginn werden 50% der Kurskosten verrechnet, bei
Abmeldungen am Vortag des Kurses, am Kurstag oder bei
Nichterscheinen am Kurs sind 100% der Kurskosten fillig.

Bemerkungen Die Wanderwege Graubiinden behalten sich das Recht vor, bei nicht
erreichen der Mindest-Teilnehmerzahl, den Kurs abzusagen.

Versicherung Ist Sache der Teilnehmer
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